


¢ Qué son los implantes dentales y qué pueden hacer por mi?

Los implantes dentales son raices artificiales de titanio que se insertan en el hueso
maxilar de los pacientes desdentados y sirven para soportar sus nuevos dientes. Los
dientes implantados tienen un aspecto natural y producen las mismas sensaciones
de firmeza y confort que nuestros propios dientes.

¢ Cuando los implantes dentales pueden estar indicados
y ser una solucién para mi?

Los implantes dentales pueden estar indicados en tres casos:

e Falta de un diente
e Falta de varios dientes
e Falta de todos los dientes

Falta de un diente:

se coloca el implante donde tenia la raiz el antiguo diente y permite reponerlo
como si se tratara del diente propio. Tiene la gran ventaja de que no es
necesario rebajar ni apoyarse en los dientes vecinos, por lo que estos se
mantendrdn sanos muchos mas anos.

Falta de varios dientes:

es preciso colocar varios implantes. Habitualmente el nimero de implantes
a colocar coincidira con el de dientes perdidos, aunque en ocasiones dos
implantes pueden permitir reponer cuatro dientes, como en el caso de los
incisivos inferiores.

Falta de todos los dientes:

en pacientes de edad avanzada que han perdido todos sus dientes y han
tenido una gran reabsorcion del proceso maxilar, con 6 implantes en la
mandibula y 8 implantes en el maxilar superior, se pueden construir protesis
completas fijas. En pacientes mds jévenes, o con menos reabsorcion se pueden
realizar protesis de porcelana en tramos, mucho mas naturales, que pueden
necesitar 10 6 12 implantes.

En casos extremos, en pacientes con muy poco hueso remanente, se pueden
colocar de 2 a 6 implantes para confeccionar dentaduras retenidas por
implantes, que permiten mejorar el confort al hablar o masticar.

¢ Qué porcentaje de éxito tengo si me coloco
implantes dentales?

Muy elevado. Con un buen equipo y la mejor tecnologia el porcentaje
de éxito puede llegar del 95 al 99%, en funcién de la complejidad
de los casos.

Ademas en la mayorfa de los casos en que no se obtiene una buena
integracion (del 1 al 5%), el implante se puede colocar de nuevo
al cabo de un tiempo.

i Representa la colocacién de implantes una
intervencion dolorosa y como estaré al dia
siguiente?

Los implantes dentales se colocan generalmente mediante la
uilizacion de anestesia local, que en ocasiones se complementa
con sedacién intravenosa. Gracias a las modernas técnicas
microquirdrgicas, minimamente invasivas, el postoperatorio es
habitualmente muy bueno, siendo muy infrecuente la apariciéon
de complicaciones, de dolor, inflamacién o hematomas. En casos
de cirugia avanzada, con muchos implantes, injertos o casos muy
complejos, la frecuencia de aparicion de complicaciones
postoperatorias es un poco mayor.

i Cuanto tiempo debo esperar entre la colocacion
de los implantes y de los dientes?

Generalmente esperamos 2 meses entre la colocacion de los
implantes y de los dientes, dependiendo de la calidad 6sea del
maxilar. Actualmente hemos reducido este periodo de espera,
siempre condicionado a la calidad ¢sea de su maxilar. Incluso se
pueden colocar implantes y dientes el mismo dia, lo que representa
un gran adelanto en beneficio de su comodidad.

i Representa la edad un impedimento para la
colocaciéon de implantes?

En absoluto, pues precisamente el sector de la poblacién mas
necesitado de la colocacién de implantes dentales es el de la tercera
edad.

¢ Tengo alguna solucion cuando la altura y el grosor
de mi hueso maxilar son muy reducidos?

Cuando el hueso del maxilar no es suficiente para colocar los
implantes dentales, podemos utilizar técnicas de regeneracion ésea
mediante injertos de hueso y técnicas de bioingenieria, que han
permitido que personas antes condenadas a llevar dentaduras con
mala retencion puedan disfrutar de dientes como si fueran propios,
estables y cémodos.

¢ Qué significa ” Carga inmediata — dientes
en un dia?

Significa que en los casos que sea necesario para favorecer la
comodidad del paciente podemos extraer dientes en mal estado,
colocar implantes y dientes fijos sobre ellos en un plazo de 24
horas, siempre que las condiciones 6seas y de salud del paciente
nos lo permita.













